
INTRODUÇÃO 

A primeira carta a Timóteo é uma carta pastoral, escrita por 
Paulo a um jovem líder que pastoreava a igreja em Éfeso. 
Essa igreja enfrentava falsos mestres, confusão doutrinária e 
problemas de liderança. Paulo escreve para fortalecer Timóteo, 
orientá-lo no cuidado com a igreja e reafirmar o centro do 
evangelho.

Em 1 Timóteo 1:12–20, Paulo faz algo muito pessoal: 
 
-Relembra sua conversão, 
-Exalta a graça de Deus, 
-Afirma a centralidade de Cristo, 
-E adverte sobre o perigo de naufragar na fé.

 
APLICAÇÃO 
 
1. A graça de Deus transforma o passado e redefine o chamado 

“Agradeço a Cristo Jesus… que me deu forças e me 
considerou fiel, designando-me para o ministério.” (vv. 12–14)

Paulo começa exaltando a graça. Ele não ignora seu passado, 
pelo contrário, ele o reconhece com humildade:

•perseguidor

•blasfemo

•violento

Mas ele afirma algo poderoso: a graça foi maior do que o 
pecado. (Rm 5:20) 
A graça não apenas perdoa; ela capacita e envia. 
Deus não chamou Paulo porque ele era digno, mas porque 
Deus é gracioso. Precisamos entender que nosso passado não 
invalida nosso chamado. (Rm 8:30) 

1 Timóteo 1:12-20 

¹² Dou graças a Cristo Jesus, nosso Senhor, 
que me deu forças e me considerou fiel, 
designando-me para o ministério, 
¹³ a mim que anteriormente fui blasfemo, 
perseguidor e insolente; mas alcancei 
misericórdia, porque o fiz por ignorância e 
na minha incredulidade; 
¹⁴ contudo, a graça de nosso Senhor 
transbordou sobre mim, juntamente com a fé 
e o amor que estão em Cristo Jesus. 
¹⁵ Esta afirmação é fiel e digna de toda 
aceitação: Cristo Jesus veio ao mundo para 
salvar os pecadores, dos quais eu sou o 
pior. 
¹ ⁶ M a s , p o r i s s o m e s m o a l c a n c e i 
misericórdia, para que em mim, o pior dos 
pecadores, Cristo Jesus demonstrasse toda 
a grandeza da sua paciência, usando-me 
como um exemplo para aqueles que nele 
haveriam de crer para a vida eterna. 
¹⁷ Ao Rei eterno, ao Deus único, imortal e 
invisível, sejam honra e glória para todo o 
sempre. Amém. 
¹⁸ Timóteo, meu filho, dou-lhe esta instrução, 
segundo as profecias já proferidas a seu 
respeito, para que, seguindo-as, você 
combata o bom combate, 
¹⁹ mantendo a fé e a boa consciência que 
alguns rejeitaram e, por isso, naufragaram 
na fé. 
²⁰ Entre eles estão Himeneu e Alexandre, os 
quais entreguei a Satanás, para que 
aprendam a não blasfemar.  
1 Timóteo 1:12-20

1 TIMÓTEO  
ESTUDO DE CÉLULA



Essa graça maravilhosa que nos alcançou não apaga a história, 
mas a redime.  
 
2. O evangelho nos confia uma missão e uma consciência 
limpa

“Esta é a instrução que lhe dou… combata o bom combate, 
mantendo a fé e a boa consciência.” (vv. 18–19a)

Paulo lembra Timóteo de que o ministério não é apenas um 
privilégio — é uma responsabilidade espiritual. 
Ele fala de combate, porque a vida cristã envolve luta, 
perseverança e fidelidade.

Dois pilares sustentam esse combate: 
 
-Fé – convicção na verdade do evangelho 
-Boa consciência – vida íntegra diante de Deus e das pessoas

Quando a consciência é negligenciada, a fé começa a ruir. 
Não basta crer certo; é preciso viver certo. A integridade 
protege a fé. Uma vida dupla enfraquece o testemunho e a 
comunhão com Deus. (At 24:16)

3. Negligenciar a verdade leva ao naufrágio espiritual

“Alguns rejeitaram esses princípios e naufragaram na fé.” (v. 
19b)

Paulo usa uma imagem forte: naufrágio. 
Ninguém naufraga de repente; o naufrágio é o resultado de 
decisões erradas repetidas, falta de vigilância e desprezo pelos 
alertas.

Himeneu e Alexandre são citados como exemplo de pessoas 
que:

•rejeitaram a verdade

•resistiram à correção

•causaram dano à fé deles e de outros

O problema não foi falta de informação, mas rebeldia 
espiritual. Muitos não aceitam correção; não entendem que 
correção não é perseguição, é proteção. 
A fé precisa ser cuidada diariamente. (1 Cor 10:12)

 
         Paralelos 

²⁰ A lei foi introduzida para que a 

transgressão fosse ressaltada. Mas 

o n d e a u m e n t o u o p e c a d o , 

transbordou a graça, Romanos 5:20 

 

³⁰ E aos que predestinou, também 

chamou; aos que chamou, também 

justificou; aos que justificou, também 

glorificou. Romanos 8:30 

 

¹⁶ Por isso procuro sempre conservar 

minha consciência limpa diante de 

Deus e dos homens. Atos 24:16 

 

¹² Assim, aquele que julga estar firme, 

cuide-se para que não caia!  

1 Coríntios 10:12



Doutrina sem vida gera orgulho; vida sem doutrina gera engano. 

 
Reflexão 
 
1- A graça nos alcança apesar do passado.

2- O evangelho nos chama a viver com fé e integridade.

3-Negligenciar a verdade pode levar ao naufrágio espiritual.

Paz no seu coração! 
Pr. Márcio Gonçalves
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