
INTRODUÇÃO 

A carta aos Colossenses foi escrita pelo apóstolo Paulo durante 
a sua prisão em Roma, por volta do ano 60–62 d.C. Ele a 
endereça a uma igreja que não havia sido fundada diretamente 
por ele, mas por Epafras, seu colaborador (Cl 1:7). A 
comunidade cristã em Colossos enfrentava pressões de falsos 
ensinos, misturas de filosofia humana, legalismo e práticas 
místicas (Cl 2:8,16-23).

Nos capítulos finais (Cl 3–4), Paulo aplica a teologia de Cristo 
suficiente e supremo à vida prática da igreja. Em Colossenses 
4:2–6, ele traz instruções diretas para a vida espiritual e 
missionária: perseverança na oração, sabedoria no testemunho 
e graça no falar.

 
APLICAÇÃO 
 
1. Perseverar em Oração com Gratidão (v.2) 

Paulo começa lembrando que a vida cristã deve ser marcada 
pela oração constante, vigilante e cheia de gratidão.( 1 Ts 
5:16-18)  
A oração é mais do que uma disciplina, é a respiração da vida 
espiritual. Ela não deve ser esporádica, mas constante e 
perseverante. 
A vigilância aponta para atenção às armadilhas espirituais e às 
necessidades ao redor. Ela nos mantém atentos àquilo que Deus 
está fazendo e ao que o inimigo tenta plantar. 
A gratidão é o antídoto contra o desânimo e o foco no negativo. 
Devemos nos lembrar de que mesmo em dificuldades, Deus 
continua presente e agindo. 
 
2. Oração com Propósito Missionário (vv.3–4)

Paulo pede orações não por sua libertação, mas para que a 

Colossenses 4:2-6 

² Dediquem-se à oração, estejam alertas e 
sejam agradecidos. 
³ Ao mesmo tempo, orem também por nós, 
para que Deus abra uma porta para a nossa 
mensagem, a fim de que possamos 
proclamar o mistério de Cristo, pelo qual 
estou preso. 
⁴ Orem para que eu possa manifestá-lo 
abertamente, como me cumpre fazê-lo. 
⁵ Sejam sábios no procedimento para com 
os de fora; aproveitem ao máximo todas as 
oportunidades. 
⁶ O seu falar seja sempre agradável e 
temperado com sal, para que saibam como 
responder a cada um. Colossenses 4:2-6
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mensagem de Cristo seja anunciada claramente. Mesmo em 
cadeias, sua prioridade era a expansão do Evangelho. Isso nos 
ensina que a oração não deve girar apenas em torno de nossas 
necessidades, mas também do avanço do Evangelho. 
Orar por portas abertas para o Evangelho em nossa cidade, 
família e trabalho. 
Orar por clareza ao compartilhar a fé, pedindo sabedoria para 
falar de Cristo de forma compreensível.(Ef 6:19, 20) 
Ter consciência de que a missão do Evangelho é prioridade 
sobre as circunstâncias pessoais.

3. Viver e Falar com Sabedoria e Graça (vv.5–6) 

Paulo orienta os Colossenses a viver com sabedoria no 
relacionamento com os de fora. A ideia é aproveitar cada 
oportunidade para testemunhar, seja por atitudes ou palavras. O 
“falar agradável, temperado com sal” transmite a ideia de um 
discurso que edifica, atrai e traz sabor, em contraste com 
palavras ásperas ou vazias. 
Nossa conduta diante dos não cristãos deve ser sábia e coerente 
com o Evangelho. (Mt 5:13-16) 
Cada oportunidade é única e pode ser uma porta para 
compartilhar Cristo. 
O falar com graça significa unir verdade e amor, firmeza e 
bondade. 
 
Colossenses 4:2–6 nos convida a um estilo de vida 
fundamentado na oração, direcionado pela missão e revestido 
de sabedoria e graça. Perseverar em oração nos fortalece; orar 
com propósito missionário amplia nossa visão; e viver com 
sabedoria e falar com graça nos torna instrumentos eficazes do 
Evangelho no mundo. 
 
Reflexão 
 
1. Quais áreas da sua vida exigem mais vigilância espiritual? 
 
2. Suas orações incluem o avanço do Evangelho ou apenas 
pedidos pessoais?

3. Suas palavras transmitem graça e edificam, ou ferem e 
afastam? 
 
Paz no seu coração! 
Pr. Márcio Gonçalves

 
         Paralelos 

Alegrem - se  sempre .Orem 
continuamente.Dêem graças  em 
todas as circunstâncias, pois esta 
é a vontade de Deus para vocês 
em Cristo Jesus.  
1 Tessalonicenses 5:16-18 
 
Orem  também  por  mim,  para 
que,  quando  eu  falar,  seja-me 
dada a mensagem a fim de que, 
des temidamente ,  tor ne 
conhec ido  o  mis tér io  do 
e vange lho ,  pe lo  qua l  sou 
embaixador  preso  em correntes. 
Orem  para  que,  permanecendo 
nele, eu fale com coragem, como 
me cumpre fazer. Efésios 6:19,20 
 
"Vocês são o sal da terra. Mas se 
o  sal  perder  o  seu  sabor,  como 
restaurá-lo?  Não  servirá  para 
nada, exceto para ser jogado fora 
e pisado pelos homens."Vocês são 
a  luz  do  mundo.  Não  se  pode 
esconder  uma cidade  construída 
sobre  um  monte.E,  também, 
ninguém acende uma candeia e a 
coloca  debaixo  de  uma  vasilha. 
Pelo contrário, coloca-a no lugar 
apropriado,  e  assim  ilumina  a 
todos os que estão na casa.Assim 
brilhe a luz de vocês diante dos 
homens,  para  que vejam as  suas 
boas  obras  e  glorifiquem ao Pai 
de  vocês,  que  está  nos  céus". 
Mateus 5:13-16
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