EFESIOS

Efésios 1:1-14

' Paulo, apéstolo de Cristo Jesus pela
vontade de Deus, aos santos e fiéis em
Cristo Jesus que estdo em Efeso:

2 A vocés, graga e paz da parte de Deus
nosso Pai e do Senhor Jesus Cristo.

3 Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor
Jesus Cristo, que nos abencoou com todas
as béncgaos espirituais nas regides celestiais
em Cristo.

4 Porque Deus nos escolheu nele antes da

criagdo do mundo, para sermos santos e
irrepreensiveis em sua presenga.
5 Em amor nos predestinou para sermos

adotados como filhos por meio de Jesus
Cristo, conforme o bom propésito da sua
vontade,

6 para o louvor da sua gloriosa graga, a qual

nos deu gratuitamente no Amado.
7 Nele temos a redencao por meio de seu

sangue, o perddo dos pecados, de acordo
com as riquezas da graga de Deus,
8 a qual ele derramou sobre nés com toda a

sabedoria e entendimento.
° E nos revelou o mistério da sua vontade, de

acordo com o seu bom propésito que ele
estabeleceu em Cristo,
0 isto ¢, de fazer convergir em Cristo todas

as coisas, celestiais ou terrenas, na
dispensacgao da plenitude dos tempos.

" Nele fomos também escolhidos, tendo
sido predestinados conforme o plano
daquele que faz todas as coisas segundo o
proposito da sua vontade,

2 a fim de que ndés, os que primeiro
esperamos em Cristo, sejamos para o louvor
da sua gldria.

3 Nele, quando vocés ouviram e creram na
palavra da verdade, o evangelho que os
salvou, vocés foram selados com o Espirito
Santo da promessa,

4 que é a garantia da nossa heranga até a

redencdo daqueles que pertencem a Deus,
para o louvor da sua gléria. Efésios 1:1-14

ESTUDO DE CELULA

INTRODUGAO

A carta aos Efésios é uma das epistolas paulinas mais ricas
teologicamente, com €nfase na identidade do cristdo em Cristo
e no plano eterno de Deus. No capitulo 1, especialmente nos
versiculos 1 a 14, Paulo nos introduz ao majestoso plano de
Deus para a salvagdo e a posi¢ao espiritual dos crentes. Este
trecho é um hino de louvor que exalta as béng¢aos espirituais
que temos em Cristo.

Efésios foi escrito por Paulo durante sua prisdo em Roma
(provavelmente entre 60-62 d.C.), sendo enderecado a igreja de
Efeso, uma importante cidade da Asia Menor. A carta, no
entanto, possui um tom mais geral, sugerindo que circulava
entre varias igrejas.

APLICACAO

1. A Eleigdo e o Plano de Deus (vv. 3-6)

“Assim como nos escolheu nele antes da funda¢cdo do mundo,
para sermos santos e irrepreensiveis diante dele.” (Ef 1:4)

Paulo inicia com uma béng¢do a Deus por todas as béncaos
espirituais em Cristo. Ele enfatiza que a elei¢do dos crentes é
um ato soberano de Deus antes da criacdo do mundo. (Rm
8:29,30)

Isso mostra que nossa salvagao ndo € por mérito, mas por
graga, com um propdsito claro: santidade e ado¢ao como filhos
(2 Tm 1:9,10)

A eleicdo culmina em louvor a "gléria da sua graga" (v.6),
apontando para o cardter glorioso e generoso de Deus.



Paralelos

Pois aqueles que de antemao
conheceu, também os predestinou
para serem conformes a imagem
de seu Filho, a fim de que ele seja
o primogénito entre muitos irmaos.
E aos que predestinou, também
chamou; aos que chamou, também
justificou; aos que justificou,
também glorificou.

Romanos 8:29,30

que nos salvou e nos chamou com
uma santa vocagdo, ndao em
virtude das nossas obras, mas por
causa da sua proépria determinagao
e graga. Esta graga nos foi dada
em Cristo Jesus desde os tempos
eternos, sendo agora revelada pela
manifestagdo de nosso Salvador,
Cristo Jesus. Ele tornou inoperante
a morte e trouxe a luz a vida e a
imortalidade por meio do
evangelho. 2 Timéteo 1:9,10

Pois ele nos resgatou do dominio
das trevas e nos transportou para
o Reino do seu Filho amado, em
quem temos a redengéo, a saber, o
perdao dos pecados.
Colossenses 1:13,14

Ora, é Deus que faz que nds e
vocés permanegamos firmes em
Cristo. Ele nos ungiu, nos selou
como sua propriedade e pds o seu
Espirito em nossos coragdes como
garantia do que esta por vir.

2 Corintios 1:21,22

2. A Redencgao por Cristo (vv. 7-10)

“Nele temos a reden¢do pelo seu sangue, a remissdo dos
pecados, segundo a riqueza da sua graca” (Ef 1:7)

Aqui Paulo apresenta Cristo como o meio pelo qual a redencao
e o perdao dos pecados sdo possiveis. O sangue de Jesus € o
preco pago por nossa libertacdo. (Cl 1:13,14)

Além do perddo, ha uma revelagdo do mistério da vontade de
Deus: unir todas as coisas em Cristo (v.10).

Essa unidade césmica mostra que o plano de Deus € restaurar
tudo sob o senhorio de Cristo.

3. A Heranca e o Selo do Espirito (vv. 11-14)

“Em quem também vos fostes selados com o Espirito Santo da
promessa.” (Ef 1:13)

Os crentes tém uma heranca em Cristo (v.11), algo seguro e
garantido. Essa herancga € recebida pela fé e segundo o
propésito eterno de Deus.

O Espirito Santo € o “penhor” ou garantia dessa heranca (v.14),
sendo também o selo que autentica a nossa identidade como
povo de Deus. (2 Cor 1:21,22)

Esse selo € dado no momento em que cremos, confirmando
nossa inclus@o no plano redentor de Deus e garantindo nossa
redencao final.

Reflexao

1- Vocé tem vivido com a consciéncia de que foi escolhido por
Deus para ser santo e irrepreensivel?

2-De que forma a redencao em Cristo transforma a sua maneira
de lidar com a culpa e o pecado?

3- O Espirito Santo tem sido real em sua vida como selo e
garantia da sua heranca eterna?

Paz no seu coragdo!
Pr. Marcio Gongalves
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