FILIPENSES

Filipenses 4:10-20

0 Alegro-me grandemente no Senhor,

porque finalmente vocés renovaram o seu
interesse por mim. De fato, vocés j& se
interessavam, mas néo tinham oportunidade
para demonstré-lo.

" N&o estou dizendo isso porque esteja
necessitado, pois aprendi a adaptar-me a
toda e qualquer circunstancia.

2 Sei 0 que é passar necessidade e sei o
que é ter fartura. Aprendi o segredo de viver
contente em toda e qualquer situagéo, seja
bem alimentado, seja com fome, tendo
muito, ou passando necessidade.

13 Tudo posso naquele que me fortalece.

4 Apesar disso, vocés fizeram bem em

participar de minhas tribulagées.
5 Como vocés sabem, filipenses, nos seus

primeiros dias no evangelho, quando parti
da Macedonia, nenhuma igreja partilhou
comigo no que se refere a dar e receber,
exceto vocés;

6 pois, estando eu em Tessaldnica, vocés

me mandaram ajuda, ndo apenas uma vez,
mas duas, quando tive necessidade.
7 Nao que eu esteja procurando ofertas,

mas o0 que pode ser creditado na conta de
VOCEs.
8 Recebi tudo, e 0 que tenho é mais que

suficiente. Estou amplamente suprido, agora
que recebi de Epafrodito os donativos que
vocés enviaram. Elas sdo uma oferta de
aroma suave, um sacrificio aceitavel e
agradavel a Deus.

1 O meu Deus suprird todas as

necessidades de vocés, de acordo com as
suas gloriosas riquezas em Cristo Jesus.
20 A nosso Deus e Pai seja a gléria para todo

o sempre. Amém. Filipenses 4:10-20

ESTUDO DE CELULA

INTRODUGAO

A carta aos Filipenses foi escrita por Paulo enquanto ele estava
preso em Roma (aprox. 61-62 d.C.). E conhecida como a
“epistola da alegria”, pois, mesmo em meio a circunstancias
adversas, Paulo expressa gratidao e contentamento em Cristo.
No trecho de Filipenses 4:10-20, Paulo agradece a igreja de
Filipos pela oferta enviada, mas deixa claro que sua alegria ndao
estd baseada apenas no apoio material, e sim no cuidado e no
amor que eles demonstraram. Além disso, ele ensina licdes
profundas sobre viver satisfeito em qualquer situacio e sobre o
principio espiritual de generosidade que abengoa tanto quem da
quanto quem recebe.

APLICACAO

1. O Contentamento é Aprendido e Estd em Cristo
(v. 11-13)

Paulo afirma: “Aprendi a estar satisfeito em qualquer
circunstancia” (v. 11).

O contentamento ndo € natural ao ser humano, pois a tendéncia
da carne € sempre querer mais. Porém, Paulo revela que é
possivel aprender a viver satisfeito, pois a fonte dessa paz ndo
€ a auséncia de problemas ou a abundancia material, mas a
presenca de Cristo. (Ef 1:3) Em outras palavras: “Ainda que eu
ndo tenha nada, eu tenho tudo.” Cristo € a nossa maior riqueza.
O mundo busca satisfacdo em coisas externas, mas o Cristao
encontra contentamento em uma relacdo interna e viva com
Cristo. E algo que se aprende com o tempo, pela experiéncia da
fé.

Contentamento ndo tem a ver com ser acomodado; € ser
agradecido. As vezes estamos tdo preocupados com o que nao
temos, que nos esquecemos de agradecer por aquilo que ja



Paralelos

3 Bendito seja o Deus e Pai de nosso
Senhor Jesus Cristo, que nos
abengoou com todas as béngaos
espirituais nas regides celestiais em

Cristo. Efésios 1:3

2 O generoso prosperara; quem da
alivio aos outros, alivio recebera.
Provérbios 11:25

° Os ledes podem passar
necessidade e fome, mas os que
buscam o Senhor de nada tém falta.
Salmos 34:10

temos.
2. A Generosidade ¢ uma Oferta que Frutifica para
Deus (v. 14-17)

Paulo elogia a igreja de Filipos pela ajuda enviada, ndo apenas
por suprir suas necessidades, mas porque esse ato € fruto que
cresce para o crédito deles diante de Deus (v. 17). A
generosidade € mais do que um ato social; € uma semeadura
espiritual que gera recompensa eterna. (Pv 11:25)

Toda oferta, ajuda ou ato de bondade feito em nome de Cristo é
um investimento espiritual que glorifica a Deus. A
generosidade é um sinal de maturidade crista, pois demonstra
desapego e confianca na provisdo divina.

3. Deus € Fiel para Suprir Todas as Necessidades
(v. 18-20)

Paulo encerra declarando: “O meu Deus suprird todas as
necessidades de vocés, de acordo com as suas gloriosas
riquezas em Cristo Jesus.” (v. 19).

Essa promessa ndo € um cheque em branco para luxos, mas a
certeza de que Deus cuida de cada detalhe da vida dos seus
filhos, suprindo o que € necessdrio para viver e cumprir o
proposito divino.

Jesus nos ensinou isso em Mateus 6:33 — “Busquem, pois, em
primeiro lugar o Reino de Deus... e todas essas coisas lhes
serdo acrescentadas.”

Deus sempre cuidou daqueles que o buscam. (Salmos 34:10)
Podemos descansar na fidelidade de Deus. Ele ndo falha em
prover o que precisamos para viver com dignidade e cumprir a
missdo que Ele nos confiou.

Reflexao

1. A verdadeira satisfacdo nao estd em ter tudo,
mas em confiar em Quem sustenta tudo.

2. O generoso prospera.
3. Deus sempre suprird o que precisamos.

Paz no seu coragdo!
Pr. Mércio Gongalves
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