GALATAS

ESTUDO DE CELULA
Galatas 5 - O Fruto do Espirito

) INTRODUCAO
Galatas 5:22-25

Paulo escreve a igrejas que estavam voltando ao legalismo — trocando a graga
por regras, a liberdade por um novo jugo. Ele lembra que fomos chamados para
a liberdade, mas adverte: liberdade ndo é fazer o que a carne quer; é ser livre

Mas o fruto do Espirito é: caridade, gozo,
paz, longanimidade, benignidade,
bondade, fé, mansiddo, temperanca.
Contra estas coisas ndo ha lei. E os que para amar e servir.
sdo de Cristo crucificaram a carne com

. o No centro do capitulo, Paulo contrasta duas maneiras de viver: segundo a carne
as suas paixdes e concupiscéncias. Se

vivemos em Espirito, andemos também ou segundo o Espirito. E usa uma imagem poderosa — ‘fruto’. Fruto ndo se
em Espirito. Estai, pois, firmes na fabrica; nasce de uma vida ligada a arvore. O carater cristdo nao é esforgco da
liberdade com que Cristo nos libertou, e carne, mas fruto do Espirito em nés.
nao torneis a meter-vos debaixo do jugo
ih sarikEE “Digo, porém: Andai em Espirito, e ndo cumprireis a concupiscéncia da carne.” —
Galatas 5:16
APLICACAO

Repare que a palavra é 'fruto’, no singular — n&o 'frutos’. Sao nove caracteristicas de um so fruto, como gomos de uma
laranja. Onde o Espirito age, tudo isso cresce junto: amor, alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, mansidao
e dominio proprio.

O primeiro € o amor, do qual todos os outros brotam. E o ultimo é o dominio proprio — porque a verdadeira liberdade nao é
fazer tudo o que sinto, mas ter o Espirito no controle daquilo que sinto. 'Contra estas coisas ndo ha lei': ninguém tem amor ou
paciéncia demais.

“Mas o fruto do Espirito é: caridade, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidéo, temperanga.” — Galatas
5:22-23

O fruto amadurece com o tempo e com a permanéncia. Por isso Paulo diz: 'se vivemos em Espirito, andemos também em
Espirito'. Nao basta ter nascido do Espirito; é preciso caminhar diariamente com Ele. O carater de Cristo se forma em nos na
convivéncia com Ele.

PARALELOS
Jesus ja havia ensinado que o fruto depende da permanéncia n'Ele, e que é pelo fruto que se conhece a arvore.

“Eu sou a videira, vos as varas; quem esta em mim, e eu nele, esse da muito fruto; porque sem mim nada podeis fazer.” — Joao
15:5

“Por seus frutos os conhecereis.” — Mateus 7:16

REFLEXAO

Vale a pergunta sincera: a minha vida tem produzido o fruto do Espirito ou as obras da carne? O fruto ndo aparece de repente;
cresce onde ha permanéncia. Onde vocé precisa dar mais espago ao Espirito?

1. Dos nove aspectos do fruto do Espirito, qual esta mais evidente na sua vida? E qual mais precisa crescer?
2. Em que éareas vocé tem confundido 'liberdade’ com fazer a vontade da carne?

3. O que na pratica significa 'andar em Espirito' na sua rotina desta semana?



4. O fruto cresce com permanéncia — como esta a sua comunhéo diaria com Deus?
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