
João 15:4-5,7

Estai em mim, e eu em vós; como a vara
de si mesma não pode dar fruto, se não
estiver na videira, assim também vós, se
não estiverdes em mim. Eu sou a videira,
vós as varas; quem está em mim, e eu
nele, esse dá muito fruto; porque sem
mim nada podeis fazer. Se vós estiverdes
em mim, e as minhas palavras estiverem
em vós, pedireis tudo o que quiserdes, e
vos será feito.

JOÃO
E S T U D O  D E  C É L U L A

João 15 · A Videira Verdadeira

INTRODUÇÃO
Estas são das últimas palavras de Jesus antes da cruz, ditas aos discípulos na
véspera da sua morte. Ele escolhe uma imagem simples e profunda: a videira e
as varas. É o retrato mais claro do que significa viver ligado a Cristo.

A palavra que se repete é 'permanecer' — 'estai em mim'. Não é uma visita
ocasional, mas uma união constante. A vara não precisa se esforçar para dar
fruto; precisa apenas permanecer ligada à videira. Toda a vida vem da seiva que
corre da árvore.

“Eu sou a videira, vós as varas; quem está em mim, e eu nele, esse dá muito fruto;
porque sem mim nada podeis fazer.” — João 15:5

APLICAÇÃO
Jesus é radical: 'sem mim nada podeis fazer'. Podemos ter atividade sem fruto, movimento sem vida. O fruto verdadeiro não
nasce do nosso empenho, mas da nossa ligação com Ele. A pergunta não é 'quanto você faz para Deus?', mas 'quanto você
permanece n'Ele?'.

O Pai é o agricultor que poda — e a poda dói. Às vezes Deus corta coisas boas para que venham as melhores. A poda não é
castigo; é cuidado para que a vara dê ainda mais fruto. Nem tudo que Ele tira é perda; muita coisa é preparo.

“Estai em mim, e eu em vós; como a vara de si mesma não pode dar fruto... assim também vós, se não estiverdes em mim.” —
João 15:4

E permanecer tem um sinal prático: 'as minhas palavras estiverem em vós'. Permanecer em Cristo é permanecer na Sua
Palavra. Onde a Palavra habita, a oração ganha força e a vida dá fruto que fica.

PARALELOS
A vida que floresce a partir da comunhão com Deus é a mesma imagem do salmo primeiro e da promessa de Paulo.

“Será como a árvore plantada junto a ribeiros de águas, a qual dá o seu fruto no seu tempo.” — Salmos 1:3

“Estou certo de que aquele que em vós começou a boa obra a aperfeiçoará até ao dia de Jesus Cristo.” — Filipenses 1:6

REFLEXÃO
A vida cristã não é sobre nos esforçarmos mais, mas sobre permanecermos mais. Uma vara desligada seca, por mais bonita
que seja. Como está a sua permanência em Cristo hoje?

1. De 0 a 10, como está a sua 'permanência' diária em Cristo, e não apenas a sua atividade para Ele?

2. Você consegue identificar alguma 'poda' que Deus fez e que hoje entende como cuidado?

3. O que tem ocupado o lugar da comunhão com Jesus e secado o seu fruto?

4. Que passo prático você pode dar esta semana para permanecer mais na Palavra?

Paz no seu coração! Pr. Márcio Gonçalves
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